Sakra lyft — 1 dag

Utbildningen ger arbetstagaren ratt kompetens for att hantera olika
lyFtredskap och lyftanordningar. Enligt Arbetsmiljoverkets foreskrift AFS
2006:6 "Anvandning av lyftanordningar och lyftredskap kravs ratt kompetens
for alla som i sitt yrke anvander lyftanordningar och lyftredskap. Detta for att
forhindra att farliga situationer och arbetsskador uppstar pa arbetsplatsen.
Det gor ocksa att utforaren kanner sig trygg och saker i sin yrkesroll. Enligt
AFS 2006:6 ar det arbetsgivarens ansvar att arbetstagaren har denna kunskap.
Utbildningsbeviset ar giltigt i 5 ar.
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Nercia utbildning Sakra lyft, 1 dag

Programinnehall

* Inledning

* Lyftdon, anvandning och funktion
» Roller och ansvar vid lyftarbete

* Riskbedémning

« Arbetsmiljolagen, foreskrifter och
standarder

* Lastkoppling
» Sdkerhetsregler for lastkopplare
» Teoriprov

For mer information om utbildningen www.nercia.se N E R C I H



