
Coachande ledarskap
Omfång 3 dagar

Coachande ledarskap är framtidens pedagogik och förhållningssätt.  
Den här utbildningen tar dig med på en resa som kommer beröra dig.  
Du får en unik chans att sätta dig in i möjligheterna vad gäller coachande 
ledarskap. Lär dig inspirera och motivera medarbetare och utmana dig 
själv i din syn på ledarskapet och ditt eget förhållningssätt.



Dag 1

•	 Grunderna i coachande förhållningssätt

•	 Pedagogiska metoder för självbestämmande  
och själv reglerat lärande

•	 Hur ser mitt nuläge ut?

•	 Var befinner jag mig idag i mitt ledarskap  
och mitt företag?

•	 Det coachande samtalet

•	 Coachande verktyg – övningar

•	 Summering av dagen – vad tar du med dig?

Dag 2

•	 Reflektion från dag 1

•	 Fördjupade grunder i coachande förhållningssätt

•	 Nyckelfärdigheter inom coachning

•	 Coachande samtal

•	 Kommunikation och konflikthantering

•	 Ytterligare verktyg för ett framgångsrikt coachande

•	 Summering av dagen – vad tar du med dig?

Dag 3

•	 Reflektion från dag 2

•	 Grupp- och teamcoaching

•	 Coachande ledarskap och dess hinder  
och möjligheter

•	 Redovisning av hemuppgift

•	 Frågeställningar kopplat till hemuppgiften

•	 Vi summerar och utvärderar utbildningen. 

•	 Avslutningsvis får var och en sätta upp individuella 
och realistiska utvecklingsmål.

Nercia utbildning Coachande ledarskap, 3  dagar

Programinnehåll

För mer information om utbildningen se www.nercia.se


